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Zastanawiasz sie, jak zmotywowac
swoje dziecko do nauki?

Chcesz poznac techniki,
ktore sprawig,
ze bedziesz uczyt sie szybko i skutecznie?

Nie wiesz, co zrobic, by Twoja praca
z tekstem byta efektywna?

Jesli jestes

lub nauczycielem, koniecznie zapoznaj sie 1
Z proponowang przez nas ofertg szkolen!

Chtopak to jednak cos innego..., Ucz sie uczyc, zeby sie nauczyc,

Nie taki tekst straszny, jakim go piszq to trzy cykle warsztatow,

ktore poprowadzi Kamil Cyganik,

nauczyciel jezyka polskiego z wieloletnim stazem,

trener mnemotechnik i efektywnej pracy z tekstem oraz pasjonat gier
W procesie nauczania.

Wybierz odpowiedni warsztat i spraw, by efekty Twojej nauki
i pracy staly sie jeszcze lepsze!
llos¢ miejsc, ze wzgledu na praktyczny charakter zajec jest mocno ograniczona!

Wiecej informacji dostepnych pod adresem:
kursy.ziarnkomaku@gmail.com
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Majgc na uwadze potrzeby ucznidéw, rodzicdw i nauczycieli Fundacja
Wspierania Idei Marii Montessori "Ziarnko Maku" postanowita przygotowac
niezwykty oferte kursow, ktéra pomoze usprawnic¢ prace i nauke, zaréowno
dzieci, jak i dorostych.

Wierzymy, ze proponowane przez nas tematy, jak i sposdb prowadzenia
zaje¢, obfitujgcy zarédwno w wiedze merytoryczng, jak i bogatg czesc
praktyczng, spotka sie z zainteresowaniem i przyniesie prawdziwe efekty
zarowno w pracy w szkole, jakiw domu.

Mamy wielkg przyjemnos$¢ zaprezentowac Panstwu trzy sciezki szkolen,
ktore mogty powstac dzieki wielolethniemu doswiadczeniu naszych
pracownikow iich prawdziwej pasiji!

Zespot Fundagji
Wspierania Idei Marii Montessori
Ziarnko Maku

Prowadzacy warsztaty: Kamil Cyganik

Nauczyciel jezyka polskiego z 18-letnim doswiadczeniem.

Pracowat na kazdym etapie edukacyjnym: od dzieci w wieku przedszkolnym w szkole prywatnej,
przez kilka szkoét podstawowych i gimnazjow, az po przygotowanie gtuchoniemych i niedostyszacych
uczniéw jednego z krakowskich technikéw do matury.

Od szesciu lat jest trenerem mnemotechnik i efektywnej pracy z tekstem. Jego pasjg jest jak

najszersze wprowadzanie gier do procesu nauczania.
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Ucze sie uczy¢, aby sie nauczyc

Uczestnicy kursu:

poznajq i przetrenujg podstawowe techniki zapamietywania,

ustalg z pomoca trenera, jakiego materiatu mozna uczyc sie przy ich pomocy,
nabyte umiejetnosci zastosujg w praktyce szkolnej i domowej

rezultaty pracy beda mogli omowic i ulepszy¢ na kolejnych spotkaniach

z trenerem

Czym jest spowodowana obecnos$¢ rodzica?

Mtodzi ludzie szybko przyswajajg sobie zasady zapamietywania skojarzeniowego,
ale nie potrafig samodzielnie przenies¢ ich na codzienne uczenie sie.

Z kolei dorosli trudniej przekonujg sie do zabawy wyobraznig w zapamietywaniu, ale
jesli sie im to uda, lepiej rozumiejg mechanizmy i zasady stosowania mn
emotechnik.

Mozliwos¢ wzajemnej pomocy jest oczywista, nie mowigc o szansie na znakomitg

wspolng zabawe!

Czas trwania: 10 godzin (5 x 2 godz.)

ermin: 28 lutego, 7, 14, 21, 28 marca

godz. 15.00

Miejsce: Katolicka Szkota Montessori,
ul. Pawlickiego 1 w Krakowie

Koszt: 300 zt
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g Warsztaty efektywnej pracy z tekstem, przeznaczone dla dzieci i ich rodzicow, K

.. e . . . 7 . s . )
to mozliwos¢ poznania i zastosowania roznych metod pracy, ktére pomogg zrozumieé .

i zapamietac czytany tekst, nie pozbawiajgc czytelnika przyjemnosci lektury. .

poznajqg zasady pracy z tekstem (piec krokéw szybkiego opracowania tekstu)
wytrenuja umiejetnos¢ wyboru kluczowych informacji,
nauczg sie notowac w sposéb twadrczy (Mapy Mysli).

Praca z tekstem nie nalezy do najtatwiejszych, jednak wierzymy, ze dzieki odpowiednim narzedziom
i technikom, moze ona sta¢ sie efektywng i satysfakcjonujgca przygoda.
Proponujemy warsztaty dla dzieci z udziatem rodzicéw, ktérzy znajgc zasady i metody pracy,

poczatkowo bedg mogli pomdc swoim swoim pociechom, co w efekcie przyniesie lepsze rezultaty

samodzielnej pracy.
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R Warsztaty przeznaczone dla rodzicodw i nauczycieli na kazdym etapie ksztatcenia, s,

dotyczgce specyfiki wychowania chtopakdw oraz motywowania ich do nauki. >

Dlaczego jest to istotne? .
W tradycyjnej szkole uczg przede wszystkim kobiety, a we wspotczesnej rodzinie zauwaza sie S
przeniesienie ciezaru wychowania - zardwno dziewczat, jak i chtopakdéw - na matki. .
Konsekwencjg tego faktu jest dowartosciowanie w procesie ksztatcenia i wychowania dziewczat,

poniewaz ich potrzeby sg znane nauczycielkom | matkom.

Jednak potrzeby chtopcdédw sg inne, a ich poznanie i zrozumienie moze mieé kluczowy wptyw na

wychowanie oraz proces nauczania.

dowiedzg sie na czym polega specyfika wptywania na rozwéj chtopakéw,
otrzymaja kilka gotowych, przyktadowych pomystow oddziatywania na chtopcéw
w rzeczywistosci zarowno szkolnej, jak domowej,

na ich podstawie samodzielnie bed3 mogli opracowac wtasne metody rozwigzywania

problemoéw, z ktérymi spotykaja sie na co dzien.
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